Speiseplan

Montag
GrunkernsolRews

NUdem(wz)
Bunter Salat
Apfel

Dienstag
Kartoffelsuppe wzm

Brot (Ro, W2)
Froop m)

Mittwoch
Putengulasch wz
Reis
Gemuseteller

Donnerstag
Mini Dorsch wz r)
Kartoffeln
Schupfnudeln w2
Rot-Gelb-Griinsalat

(M)

Freitag
Hiithnernudelsuppe w2
Pfannkuchen wz m. &)
Apfelmus

23.3-27.3.2026
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Wz — Weizen Ro - Roggen Ge - Gerste Hf - Hafer K — Krebstiere Ei - Eier
Er - Erdniisse So - M - Milch Hs — Haselnuss Man - Mandel Wa - Walnuss
Sojabohnen ;
1-mit Farbstoff 4-mit Geschmacksverstirker 7-gewachst
2 — mit Konservierungsstoffen S-geschwefelt 8-mit Phosphat

3-mit Antioxidationsmittel 6-geschwirzt 9- mit StBbungsmittel




